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Co-Sponsor

Offizieller Lieferant 
für Turn- und 
Sportgeräte

Mediensponsor

Unterstützt unsere 
Technischen Kurse

Der SGTV empfiehlt seinen Mitgliedern, für ihre Geschäfts-
beziehungen die Sponsoren des SGTV zu berücksichtigen.

Sport-Toto-Fonds Kanton St.Gallen

Partner

Vom Vorstand

Partner

Wir gratulieren unseren Ehrenmitgliedern

05. Aug. Kühne Josef Frohbergstr� 11, 8645 Jona
 zum 80. Geburtstag

07. Aug. Blattner Annemarie Burgstallstr� 2, 9552 Bronschhofen
 zum 75. Geburtstag

07. Aug. Eggenberger Adi Bommenstr� 71, 9633 Bächli-Hemberg
 zum 78. Geburtstag 

09. Aug. Hofmann Linus Birkenweg 6, 8887 Mels
 zum 79. Geburtstag

12. Aug.  Lehner Doris Bienenstr� 20, 9444 Diepoldsau
 zum 58. Geburtstag

13. Aug. Haering Edgar Wolfgangstr� 75, 9014 St� Gallen
 zum 52. Geburtstag

22. Aug. Rüegg Otto Felsenstr� 20, 8808 Pfäffikon
 zum 72. Geburtstag

25. Aug. Hofstetter Werner Tönierweg 6, 8730 Uznach
 zum 79. Geburtstag

29. Aug. Bischof Irene Bischofszellerstr� 24a, 9200 Gossau
 zum 58. Geburtstag

02. Sept. Rutz Lydia Ringstr� 35, 9642 Ebnat-Kappel
 zum 86. Geburtstag 

08. Sept. Schiesser Fritz Säntisstrasse 12, 9230 Flawil
 zum 81. Geburtstag

10. Sept. Luterbacher Gisela Unterstr� 65, 9000 St� Gallen
 zum 65. Geburtstag
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Vom VorstandVom Vorstand

Herzliche Einladung 
zu den  

Präsidenten- und Leiterkonferenzen 
 

Dienstag, 13. September 2016, 19.30 Uhr 
im Pfarreiheim Kriessern 

für die Kreise Rheintal und Oberland 
 

und 
 

Mittwoch, 21. September 2016, 19.30 Uhr 
Im Berufs- und Weiterbildungszentrum BWZ, Wattwil, vis à vis Bahnhof 

für den Kreis Toggenburg 
Traktanden: 
 
Aus dem SGTV Personelles 
   Administratives / Finanzen / Sponsoring 
<sport-verein-t> STV-Projekt Mitgliedergewinnung / winter-fit / Spartenvideos 
Aus dem STV Allgemeine Infos 
   Zusammenarbeit unter den grossen Sportverbänden 
Technisches Infos aus der Technischen Kommission 
   Kurse / Ausbildung / Termin- und Turnfestplanung / Info KMV 
Turnsplitter  Aus den Abteilungen 
   Allgemeine Infos  
Diverses   
Apéro 
 
Zur Präsidenten- und Leiterkonferenz sind alle Präsidentinnen und Präsidenten 
sowie alle Leiterinnen und Leiter herzlich eingeladen. Es dürfen ohne weiteres 
mehrere Leiter und / oder andere Funktionäre eines Vereins teilnehmen, es kann 
auch die Veranstaltung im anderen Kreisgebiet besucht werden.  
Die Ehrenmitglieder, SGTV-Funktionäre, Kreisturnverbände, sowie die Fachverbände 
sind zu diesen Konferenzen ebenfalls herzlich eingeladen. 
 
Für  SGTV-Funktionäre ist es nicht nur ein Muss, sondern auch eine Selbstver-
ständlichkeit, an der Konferenz teilzunehmen. Holt euch wichtige News aus 
erster Hand ab, diskutiert aktuelle Themen mit uns und reserviert euch diesen 
Abend für die Präsidenten- und Leiterkonferenz. 
 
Nach den Konferenzen wird wiederum ein Apéro offeriert. 
 
Wir freuen uns auf eine grosse und interessierte Teilnehmerschar 
 
Für den Vorstand 
Dominik Meli, Präsident 
 
Die Einladung erfolgt nur via Turnpost und Newsletter, es erfolgt kein Postver-
sand! 

Sport-Toto-Fonds Kanton St.Gallen

Wir trauern um unser liebes Ehrenmitglied

Balz Knobel

Kirchenrain 14, 9630 Wattwil

geb. 18. Januar 1916 - gest. 20. Juli 2016

Balz werden wir in liebender und dankbarer 
Erinnerung behalten.
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SGTV Herbstcup  
im Geräteturnen

Am Samstag, 24. September 2016 findet in der Sportanlage Riet in 
Sargans der SGTV Herbstcup im Geräteturnen statt. Organisiert wird 
der Anlass vom TV Sargans.

Zur kantonalen Gruppenmeisterschaft werden in Sargans über 600 Turnerin-
nen und Turner erwartet, davon gegen 70 Jugendliche/Erwachsene� Neben 
den Turnerinnen und Turnern aus dem Kanton St� Gallen werden auch Gerä-
teriegen aus dem Fürstentum Liechtenstein und Graubünden am Wettkampf 
teilnehmen� 
Die vorwiegend jugendlichen Teilnehmerinnen und Teilnehmer – die Jüngsten 
unter sieben Jahre alt – werden ihr Können in den Disziplinen Boden, Schau-
kelringe, Sprung, Reck, und Barren zeigen�
Der Herbstcup gilt als Mannschaftswettkampf, bei dem in den Kategorien K1 
bis K4 jeweils vier Turnerinnen oder Turner eine Gruppe bilden� In den Kate-
gorien K5 bis K7 KH / KD wird in Zweiergruppen gestartet� Sie turnen an vier 
Geräten ohne Streichnote�

Die Vorarbeiten des Organisationskomitees laufen planmässig� Der TV Sar-
gans stellt sich zum zweiten Mal der Herausforderung diesen Kantonalen 
Anlass zu organisieren und den Turnerinnen und Turnern eine vorzügliche 
Infrastruktur und eine sorgfältige Planung zu bieten�
Alle Infos rund um den Herbstcup werden laufend auf der Homepage www�
herbstcup�ch aufgeschaltet�
Das Organisationkomitee Herbstcup und der TV Sargans freuen sich auf vie-
le Zuschauer und Fans, welche die Geräteturnerinnen und -turner bei ihrem 
Wettkampf unterstützen� Auch für das leibliche Wohl ist gesorgt�
Für weitere Auskünfte steht euch Ivan Neyer unter der E-Mail:  
eo@herbstcup.ch gerne zur Verfügung�

Beste Turnergrüsse im Namen des gesamten Organisationskomitees,

  
 
SGTV Herbstcup im Geräteturnen 
 
Am Samstag, 24. September 2016 findet in der Sportanlage Riet in Sargans der  
SGTV Herbstcup im Geräteturnen statt. Organisiert wird der Anlass vom TV 
Sargans. 
 
Zur kantonalen Gruppenmeisterschaft werden in Sargans über 600 Turnerinnen und 
Turner erwartet, davon gegen 70 Jugendliche/Erwachsene. Neben den Turnerinnen und 
Turnern aus dem Kanton St. Gallen werden auch Geräteriegen aus dem Fürstentum 
Liechtenstein und Graubünden am Wettkampf teilnehmen.  
Die vorwiegend jugendlichen Teilnehmerinnen und Teilnehmer – die Jüngsten unter 
sieben Jahre alt – werden ihr Können in den Disziplinen Boden, Schaukelringe, Sprung 
Reck, und Barren zeigen. 
 
Der Herbstcup gilt als Mannschaftswettkampf, bei dem in den Kategorien K1 bis K4 
jeweils vier Turnerinnen oder Turner eine Gruppe bilden. In den Kategorien K5 bis K7 KH / 
KD wird in Zweiergruppen gestartet. Sie turnen an vier Geräten ohne Streichnote. 
 
Die Vorarbeiten des Organisationskomitees laufen planmässig. Der TV Sargans stellt sich 
zum zweiten Mal der Herausforderung diesen Kantonalen Anlass zu organisieren und den 
Turnerinnen und Turnern eine vorzügliche Infrastruktur und eine sorgfältige Planung zu 
bieten. 
 
Alle Infos rund um den Herbstcup werden laufend auf der Homepage www.herbstcup.ch 
aufgeschaltet. 
 
Das Organisationkomitee Herbstcup und der TV Sargans freuen sich auf viele Zuschauer 
und Fans, welche die Geräteturnerinnen und -turner bei ihrem Wettkampf unterstützen. 
Auch für das leibliche Wohl ist gesorgt. 
Für weitere Auskünfte steht euch Ivan Neyer unter der E-Mail: eo@herbstcup.ch gerne 
zur Verfügung. 
 
Beste Turnergrüsse im Namen des gesamten Organisationskomitees, 
 
 
 
 
Géraldine Grob 
 
 
 

Organisationskomitee Herbstcup des TV Sargans
Hinten v.l.n.r: Kurt Grünenfelder, Corina Rupp, Monika Becker, Adi Büchel,  
           Pius Gubser
Vorne v.l.n.r: Ivan Neyer, Bea Good, Géraldine Grob, Michelle Aban, Renate  
         Büchel

Einladung für Ehrenmitglieder und Vorstand des SGTV

Liebe Ehrenmitglieder des St. Galler Turnverbandes
Lieber Vorstand

Zum Anlass und Apéro der kantonalen Gruppenmeisterschaft im 
Geräteturnen, dem Herbstcup 2016, sind Sie herzlich in die Sportanlage 
Riet nach Sargans eingeladen�

Samstag 24. September 2016 um 11:30 Uhr
Apéro im Spiegelsaal (1. Stock), Sportanlage Riet, Sargans

Wir freuen uns, Sie willkommen zu heissen�

Mit Turnergrüssen

Organisationskomitee Herbstcup 2016, TV Sargans
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Vorbericht KJTF 2016

Die Anmeldefrist ist vorbei, die meis-
ten Planungen sind abgeschlossen 
und die wichtigsten Dinge sind be-
stellt� Die Vorbereitungen des kanto-
nalen Jugendturnfestes befinden sich 
auf der abschliessenden Zielgeraden 
und das OK rund um den Präsidenten 
Urs Giezendanner gibt sein bestes um 
dem Fest noch den letzten Feinschliff 
zu verpassen�

In den letzten Wochen intensivierte sich die Arbeit in allen Ressorts� Verpfle-
gung, Sponsoren, Helfer, Baumaterial, Festzelte, Turngeräte, Auszeichnungen 
und auch Bewilligungen mussten organisiert werden�

Das Fest wird an zwei nahe beieinanderliegenden Orten im Dorf Kirchberg 
stattfinden: Auf dem Fussballplatz werden die 1’000 Meter Läufe und die 
Wurfdisziplinen durchgeführt� Auch für Verpflegung ist an diesem Platz ge-
sorgt� Auf dem Hauptgelände rund um die Schulhäuser Lerchenfeld und Son-
nenhof werden alle anderen Disziplinen, sowie die offiziellen Teile des Festes 
durchgeführt� Die Verpflegung der Teilnehmer und das Festzelt werden eben-
falls auf dem Hauptgelände zu finden sein� Die beiden Plätze sind zu Fuss rund 
5 Minuten voneinander entfernt� Parkplätze für Teilnehmer, Helfer und Besu-
cher sind vorhanden, es wird jedoch gebeten, wenn möglich mit dem öffent-
lichen Verkehr oder in Fahrgemeinschaften anzureisen, um das Verkehrsauf-
kommen im Dorf in einem für die Anwohner erträglichen Rahmen zu halten�

Der ganze Turnverein Kirchberg und 
alle an diesem Fest beteiligten Perso-
nen freuen sich darauf die über 1’200 
Kinder und Jugendlichen und natür-
lich auch deren Eltern, Betreuer und 
Fans willkommen zu heissen� Wir sind 
zuversichtlich einen unvergesslichen 
und freudenreichen Tag mit euch ver-
bringen zu dürfen�

Das OK bei der Arbeit
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Leichtathletikmeisterschaft Jugend in St. Gallen

Am Sonntag, 4. September 2016, finden in St. Gallen die Leichtathletik
Meisterschaften Jugend des SGTV statt.

Der STV Bernhardzell freut sich, die Organisation der LAMJU durchführen zu 
dürfen� Die Vorbereitungsarbeiten des Organisationskomitees sind unter der 
Leitung des OK-Präsidenten Cornel Koller bereits im Endspurt�

Auf der Leichtathletikanlage Neudorf werden rund 800 Kinder und Jugend-
liche aus dem ganzen Kanton erwartet� Sie kämpfen in sechs Kategorien pro 
Geschlecht (U8, U10, U12, U14, U16 und U18) um die Medaillen� Die unter 
10-Jährigen absolvieren einen Dreikampf aus Sprint, Weitsprung und Ball-
wurf, die Älteren einen Vierkampf (Sprint, Weit- oder Hochsprung, Ballwurf 
oder Kugelstossen und 1000-m-Lauf)�

Die für den Anlass relevanten Informationen werden zu gegebenem Zeit-
punkt auf der Website www�stvbernhardzell�ch aufgeschaltet�

Der STV Bernhardzell und alle Teilnehmerinnen und Teilnehmer freuen sich 
auf ein zahlreiches Publikum�

Cornel Koller, OK-Präsident SGTV LAMJU
Das OK der LAMJU 2016, v.l.n.r.: Fabienne Minikus (Aktuarin, Sekretärin), 
Martin Senn (Wettkampfsleitung), Tamara Steiner (Rechnungsbüro), Chri-
stof Oberholzer (Festwirtschaft), Bruno Burger (Turnen, Sport, Bau), Simon 
German (Festwirtschaft), Cornel Koller (OK-Präsident), Judith Aerne (Sponso-
ring), Marcel Keller (Finanzen)
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Schweizer Meisterschaft JUNIOREN  
18./19. Juni 2016 in Maienfeld/GR

St. Galler Turner turnen auf das Podest

Kunstturnen Männer - Insgesamt zeigen die SG-Kunstturn-Boys 
hervorragende Leistungen. Goldmedaille für Niels Fluder im Sprung-
Final, 2 Medaillen mit der Mannschaft im P1 und P3 und diverse Dip-
lome. 

SGTV Turner sind bei den Besten 
dabei
An den Schweizer Meisterschaften 
der Junioren (SMJ) darf teilnehmen 
wer nicht älter als 18 Jahre alt ist und 
zu den Besten vier-fünf Athleten sei-
nes Kantonalverbandes zählt� 

Das turnerische Niveau der Juni-
oren ist sehr hochstehend� Geprägt 
durch sehr sauber geturnte (Program-
me 1-3) bereits mit sehr hohen Anfor-
derungen gespickte Übungen in den 
Programmen 4-6� Der hervorragend 
organisierte Anlass rückt die Leistun-
gen der Athleten in den ihnen zuste-
henden Mittelpunkt� 

Insgesamt waren aus dem SGTV 
14 Teilnehmer am Start (5 TZR/ 5 TZF 
/ 4 RLZO)� Das sind 4 weniger als im 
Vorjahr� Dies hängt damit zusammen, 
dass im P3/4 schwache Jahrgänge mit 
wenig Turnern vorhanden sind� Die 
nachrückenden Turner könnten die-
ses Manko in wenigen Jahren wett- 
machen� Im Zuge einer positiven EM 
Bilanz und der Teilnahme an der 
Olympiade erhofft man sich mehr Zu-
lauf beim Nachwuchs�

 

3 Medaillen für die Turner vom SGTV
P6:
Nando Pallechi STV St� Margrethen/
RLZO einziger Turner im P6 gelang ein 
ausgeglichener Wettkampf� An den 
Ringen kann er verletzungsbedingt 
nicht turnen� Am Barren reicht es ihm 
in die Top Ten� Am Boden und beim 
Sprung liegt er einen Rang dahinter� 
Im Sprung schafft er es in den Gerä-
tefinal, wo er nicht mehr ganz an sei-
ne Leistung vom Vortag anknüpfen 
kann� Er beendete den Wettkampf 
auf dem 16� Rang�

P5:
Der Amateurturner Niels Fluder legt 
mit dem 7� Rang im Mehrkampf (Di-
plom) den Grundstein für den Einzug 
in drei Gerätefinals� Pro Gerät starten 
die sechs besten Turner in den Final-
wettkampf� Eine Medaille in einem 
Gerätefinal ist das Ziel der jeweili-
gen Gerätespezialisten� Mit Gold im 
Sprung ist ihm dies hervorragend 
geglückt� An den Ringen vermag er 

nicht mehr zu reüssieren (4� Rang 
im Mehrkampf)� Am Boden bleibt es 
beim sehr guten 6� Rang� Mit einer 
Traumnote im Sprung (13�800) turnt 
sich Steven Hutter KTV Oberriet/TZR 
in den Gerätefinal� Er beendet ihn 
wie im Mehrkampf (19� Rang) auf 
dem 4� Schlussrang�

Im Mehrkampf einen Rang vor 
Niels Fluder rangiert ist der erst 14- 
jährige Linus Rohner TV Niederwil/
RLZ (Diplom)� Für seine meisterliche 
Leistung am Pferdpauschen erhält 
er die zweithöchste Note (14�850)� 
Für den 6� Rang reicht seine Übung 
an den Ringen und am Sprung� Nur 
gerade am Reck reicht es ihm um ei-
nen Rang nicht in die Top Ten� Er ist 
im Pferd- (6� Rang) und Ringfinal (5� 

Rang) vertreten� Ein vielversprechen-
des Talent für die Zukunft� Sein bis-
heriger Trainer ist Csaba Zsakai der 
neue Cheftrainer vom RLZO� 

P4:
Elia Hasler (TSV Montlingen/RLZ und 
Marton Kovacs TZR sind 2 von 15 Teil-
nehmern im P4� Beide turnen sehr 
schön� Elia Hasler ist nie schlechter als 
auf Rang 10 klassiert� Marton Kovacs 
muss an den Ringen Forfait geben�
Seine Bestnote mit 12�800 holt er sich 
am Reck� Ihre Schlussrangierung 9� 
und 14� Rang�

P3:
Als hoffnungsvolles Talent zählt auch 
der frühzeitig ins RLZO eintretende 
Turner, Tim Landolt STV Wil, der den 
Wettkampf auf Rang 6 (Diplomrang) 
beendet� Ausgerechnet am Sprung 
seinem bisher schwachen Gerät ge-

P5 Turner Linus Rohner TV Niederwil/
RLZO li und Niels Fluder STV Wil/TZF

P3 Silber Mannschaft SGTV v.l: 
Markus Müller TV Zuzwil/TZF,  Kilian 
Schmitt TV Mels/TZ GR, Tim Landolt 
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lingt ihm die Bestnote� Die Bronce-
medaille holt der dem TV Mels /TZGR 
zugehörige Turner Kilian Schmitt� 
Er galt lange Zeit als Favorit für die 
Goldmedaille� Die Ring- und die Bar-
renübungen gelangen nicht nach 
Wunsch und so wurde es der dritte 
Gesamtrang� Der sehr talentierte Kili-
an wird ebenfalls ins RLZO wechseln� 
Der Wettkampf im P3 gestaltete sich 
äusserst spannend und die beiden 
Ostschweizer hatten eine grossartige 
Publikumsunterstützung� Mit Marco 
Müller TV Zuzwil/TZF im Team (18� 
Schlussrang) gab es für die Mann-
schaft SGTV die zweite Silbermedail-
le� Auch hier durfte man realistisch 
mit Gold rechnen�

P2: 
Hervorragend geturnt hat Selim Arn-
aut/TZR der den 5� Schlussrang beleg-
te und verdientermassen ein Diplom 
entgegennehmen durfte� Ein dritter 
Rang wäre durchaus möglich gewe-
sen� Julian Alpiger Satus Oro Herisau/
TZF und Luca Wälti STV Wil /TZF zeig-
ten was ihrem momentanem Stand 
entsprach� Robin Loher /TZR bewegte 
sich auf Rang 22 im guten Mittelfeld� 
Gemeinsam mit seinen Trainingskol-
legen Selim Arnaut und Julian Alpi-
ger  belegten sie mit der Mannschaft 
den 6� Schlussrang von insgesamt 11 
Mannschaften�

P1:
Die nachrückenden jungen Turner , 
welche teilweise erstmals an einer 
SMJ teilnehmen, können ihr Potential 

abrufen� So erturnt sich Sam Maximi-
lian Wibawa /TZF den 4� Schlussrang� 
Sein Diplom ist ein kleiner Trost� Die 
Broncemedaille verpasste er nur um 
einen Zehntelspunkt�  Timon Erb 
STV Wil/TZF erreicht den 9� Rang von 
insgesamt 48 Mehrkämpfern� Einen 
Rang hinter ihm klassiert ist Florian 
Keller/TZR� Alle drei Turner zeigten 
sich von ihrer besten Seite� 

Ihre überzeugenden Einzelleistung 
trugen dazu bei, dass das Team SGTV 
im P1  Vice Schweizer Meister gewor-
den ist� 

Allen Teilnehmern gehört ein 
grosses Dankeschön und BRAVO für 
ihre tollen Leistungen die sie an der 
SMJ 2016 gezeigt haben� Weiterhin 
viel Motivation für die Zukunft�/ea

Diplom für Selim Anraut/TZR im P2

Polysportives J+S Lager 2016

28. Sportlager mit vielen Highlights

Sarnen:  Das diesjährige Lager war voll ausgebucht. Dem Lager den Stempel 
aufgedrückt haben einerseits die älteren (16-18 J) langjährigen Teilnehmer, 
das einvernehmliche tolle Verhältnis unter den Teilnehmern und das „Sau-
wetter“. Von Dienstag bis Freitagmittag. Kurz entschlossen wurde der Bade-
plausch auf den Montagnachmittag vorverlegt. Die Leichtathleten mussten 
mehrheitlich Hallen- statt Freilufttraining absolvieren. Insgesamt wurde viel 
geduscht. Auf dem Weg zur Turnhalle und zurück und nach einem anstren-
genden Sporttag. Täglich sah man dem Wasserspiegel der Sarner Aa auf 
dem Weg zur Turnhalle ansteigen und staunte wie schnell er stieg. 

20 Jahre Sarnen
Bereits seit zwanzig Jahren sind wir 
mit dem Sportlager SGTV zu Gast in 
der Sarner Unterkunft Ei� Geändert 
hat sich Einiges in diesen Jahren� Die 
Küche wird regelmässig moderni-
siert� Ganz neu wurden die unüber-
sichtlichen Büsche zur Unterkunft 
hin entfernt und ein Trottoir sowie 
ein Geländer angelegt� Der lärmige 
Werkhof hat einem erweiterten Feu-
erwehrpark Platz gemacht� Dadurch 
hat es viel weniger Verkehr� Der lang-
jährige Hausverwalter Glois wurde 
wegrationalisiert, das grösste Betten-
zimmer zu einem Katastrophen-Büro 
im Notfall umfunktioniert� Die Preise 
immer mal wieder erhöht� Trotzdem 
ist es immer noch eine ideale Bleibe 
für unsere Bedürfnisse� Die Lager-
leitung nimmt gerne mögliche neue 
Angebote entgegen� Die bisherige 
Suche war erfolglos oder entsprach 
nicht unseren Vorstellungen�

Viel Sport und Spass mit jungen Lei-
tern
Das diesjährige Leiterteam war eine 
erfolgreiche Mischung aus Jungen 
und erfahrenen Sportleitern� Sie ver-
standen es die bewegungsfreudigen 
Teilnehmer täglich zu begeistern� 
Dank Lydia Imfeld stand wieder ein-
mal Gymnastik und Tanz im Angebot� 
Auch mit Tai Bo einer etwas anderen 
Sportart vermochte sie zu punkten� 
Erstmals im Leiterteam mit dabei wa-
ren Dany Nüssler und Edyta Schärflin� 
Beide unterstützten das Team Getu 
mit Dominik Hauser und Esther An-
dermatt� Edyta ist beruflich Pflege-
fachfrau� Sie wird nebst der sportli-
chen Leitung in Zukunft mit Esther 
das Medizinische abdecken� Bereits 
zum Teaminventar gehören Svenja 
Luginbühl, Michi Schmid und Lukas 
Pfändler� Wobei die Drei bereits meh-
rere Jahre als aktive Teilnehmer erste 
Lagererfahrungen gesammelt und 
sich ihre Leitersporen als Aspiranten 
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abverdient haben� Auch in diesem 
Jahr hievte Markus Meli geeignete 
Teilnehmer in den Aspiranten-Status� 
Sie erhalten unter anderem Gelegen-
heit eine Lektion zu präsentieren� So 
ermöglichte Gian Reto den Teilneh-
mern sich in der coolen Trendsportart 
„Parkour“  aus zu toben� Lässig war’s� 
Christian (Hitsch) Fräfel, nimmt eine 
Woche Familienferien um Markus als 
rechte und linke Hand zu unterstüt-
zen und als erfahrener Sportleiter in 
der Halle zu stehen� Ehefrau Erika 
und die drei Kinder Flavia, Bianca und 
Nando sind bereits zum zweiten Mal 
aktive Helfer- und Lagerteilnehmer�
Mit Manuela Hollenstein ein neues 
Gesicht auch im Küchenteam� Das Trio 
mit Tatjana Luginbühl und Andres 
Forrer verstand sich ausgezeichnet� 
Sie kochten und backten was das Herz 
begehrte� Die ersten die das Haus in 
Beschlag nehmen – die Letzten die 
es wieder abgeben -  im Hintergrund 
immer im Einsatz stehend das ist der 
sogenannte rückwärtige Dienst (dä 
hinter Ladä) mit Werner Kern, Domi-
nik Hablützel und Ralf Zellweger� Ihr 
Markenzeichen “ist ihre Vielseitigkeit 
und „Allzeit Bereit“�

Hitverdächtige Teilnehmer
Die Teilnehmer-Mischung war dem 
Leiterteam ebenbürtig� Cool, frech, 
witzig, von Heimweh geplagt, mit 
täglich neuen „Bobohli“ aufge-
stellt, fröhlich, begeisterungsfähig� 
sportlich fit, ausdauernd, abends nie 
müde, nicht negativ ausfallend – kurz 
gesagt: «eifach e lässigi Truppe»� 
Mit der Macarena Vorführung am 
Schluss-abend und den kreativ getex-

teten und vorgetragenen Songs – in 
denen Markus Meli auffallend oft 
vorkam – setzten die Teilnehmer sel-
ber den schönsten Höhe- und Schluss-
punkt des J+S Sportlager  SGTV 2016� 
Anhand der Texte und dem Schluss- 
applaus spürte man die Beliebt-
heitsskala von Markus� Seine Mi-
schung aus väterlichem Freund und 
gerechter Strenge, ist genau das 
was es braucht und den Jungen Gut 
tut� Mehr Details erfährt ihr  auf 
der neu gestalteten Homepage:  
sportlagersgtv.ch   

Das Lager 2017 ist bereits in Planung 
und findet wie immer in der ersten 
Ferienwoche im Sommer statt� An-
meldungen nimmt Markus Meli be-
reits entgegen� /ea

Berichte Berichte

Impressionen zum 

polysportiven 

J & S Lager 2016
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Ausschreibungen

Turnpost im Abonnement 

Liebe Leserinnen und Leser

Für 40 Franken kann die Turnpost in Papierform abonniert werden� 
(Anmeldeformular unten)� 

Wer den SGTV Newsletter abonniert, erhält monatlich den Link zur 
aktuellen Ausgabe per e-Mail (Newsletter anmelden auf www�sgtv�ch)�

Bestellung schriftlich     oder per e-Mail: 
Sekretariat St� Galler Turnverband  e-Mail: sekretariat@sgtv�ch
Isabel Steiner
Im Dorf 3
9245 Oberbüren 

Bestellformular für Turnpost Jahresabonnement in Papierform:
Ich bestelle ein Turnpost Jahresabonnement (nur an private 
Adresse) 

 

Name:

Vorname:

Adresse:

PLZ/Ort:

Telefon:    e-Mail:

Unterschrift:
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AusschreibungenAusschreibungen

Testabnahme und Qualifikation Gymnastik 
Jugendteste 1 - 3 und Aktivteste 4 - 7
Kurs-Typ Jugend  / Aktive
  
Kurs-Art Fortgeschrittenen Kurs
 
Ziel Testabnahme und Qualifikation der Jugendteste 1 - 3  
 und Aktivteste 4 - 7
  
Kurs-Datum Sonntag 30. Okt. 2016 
 
Kurs-Dauer Genaue Angaben folgen nach Eingang der Anmeldungen
  
Kurs-Ort Turnhalle Hof, Gams
  
Anmeldung 14. Sept. 2016 
 (Anmeldungen, welche nach diesem Datum eintreffen,  
 können nicht mehr berücksichtigt werden)
  
Versicherung Die als turnende STV-Mitglieder deklarierten Teil-  
 nehmer/innen sind gemäss Reglement bei der SVK  
 des STV gegen Haftpflicht, Brillenschäden und Unfall- 
 zusatz versichert.
 
Besonderes Zu beachten sind die neuen Weisungen “Gymnastik”,   
 welche per 1. Januar 2014 gültig sind. Ebenso wurden 
 diverse Punkte bezüglich Testwesen neu fixiert. Die dazu 
 verfassten Merkblätter (Stand 14. Mai 2015) sind bei einer  
 Teilnahme zwingend zu beachten. Die Merkblätter können  
 bei Bedarf bei Alexandra Metzler  
 (alexandra-maria@bluewin.ch) eingefordert werden.
  
Kosten     Testabnahme: 
     Startgeld ganzer Test  Fr. 8.00 
     Testabzeichen pro Test   Fr. 3.50 
     Testausweis   Fr. 5.00 
  
     Qualifikation Jugendtest 1 - 3 und Aktivteste 4 - 7: 
     Stargeld ganzer Test  Fr. 10.00

 Testausweise und allenfalls Abzeichen müssen mit der 
 Anmeldung bestellt werden! Ebenso muss auf der An- 
 meldung ersichtlich sein, an was die Teilnehmer/innen  
 starten möchten.
 
Ansprechpartner Alexandra Metzler, Hauptstrasse 4, 9436 Balgach 
 Tel 079 426 46 31, alexandra-maria@bluewin.ch 
 
 

  19.07.16 

  
Silfriede Marxer, Postfach 301, FL-9492 Eschen, Tel. 423 373 31 72 /  
Mail: office@tvem.li oder sportservice@athletics.li 
 

10. Abendmeeting Sprint – Hoch – Speer – Stabweitsprung für U08 – U12 
 
 
Datum: Freitagabend, 26. August 2016 
Ort: Eschen, Sportpark Eschen-Mauren 
Organisator: Turnverein Eschen-Mauren / Liechtensteiner Leichtathletikverband 
 
Kategorien: U 14 Mädchen und Jungs JG 2003 und jünger 
 U 16 Frauen und Männer JG 2001 und 2002 
 U 18 Frauen und Männer JG 1999 und 2000 
 Frauen und Männer JG 1998 und älter 
 
U08 – U12 JG 2005 + jünger Mädchen + Jungs (60m + Stabweitsprung) 
 
Die Kategorie U20 wird extra gewertet, wenn mindestens 5 Teilnehmer am Start 
sind. Sie haben die gleichen Disziplinen wie die Kategorie Frauen und Männer. 
 
Disziplinen: Sprint ZE, Hoch pro Höhe 3 Versuche, Speer (6 Versuche) 

Stabweitsprung (6 Versuche) 
 
Besonderes: Die Speerwurfanlage ist nur 70 m lang! 
Versicherung: ist Sache der Teilnehmer/Innen. 
 
Anmeldung: Freitag, 12. August 2016 per Mail an office@tvem.li oder 

sportservice@athletics.li oder per Post an TV Eschen-Mauren, PF 
301, 9492 Eschen 

 Nachmeldung bis eine Stunde vor Disziplinenbeginn möglich. 
 
Auskunft: Silfriede Marxer, Postfach 301, 9492 Eschen  
 Tel . +423 373 31 72 Mail: office@tvem.li oder 

sportservice@athletics.li  
 
Wichtig: Das Meeting ist Lizenzfrei.  
Alle Athletinnen und Athleten welche keine Lizenz gelöst haben, dürfen starten, werden 
jedoch nicht in die Schweizerische Bestenliste aufgenommen!!  
 
Lizenzierte müssen bei der Anmeldung die Lizenz-Nr. angeben. 
 
Startgeld: CHF 7.00 pro Disziplin, Nachmeldung plus CHF 3.00  
 CHF 5.00 pro Disziplin für 60 m + Stabweitsprung für Kat. U08 – U12 
 
Das Startgeld wird am Start bezahlt. 

  19.07.16 

 
Startnummern-Ausgabe ab 17.00 Uhr im Sportpark Eschen-Mauren (Gerätehaus) 
 
Rangliste: Eine Rangliste wird erstellt, aber es wird kein Rangverlesen 
 abgehalten. Es werden somit auch keine Preise abgegeben. 
 Die Rangliste kann auch unter www.tveschen-mauren.li  ab Montag 
 29.08.2016 heruntergeladen werden. 
 
Zeitplan: 

Zeit U 08-U12 
JG 2005 
+ jünger 

U 14 W 
2003 + 
jünger 

U 14 M 
2003 + 
jünger 

U 16 W 
01-02 

U 16M 
01-02 

U 18 W 
99-00 

U 18 M 
99-00 

U20 + 
Frauen 
98+älter 

U 20 + 
Männer 
98+älter 

Zeit 

           

17.45 60 m          

18.00  60 m    Hoch Speer 
700 g 

Hoch 
 

Speer 
800 g 

18.00 

18.15   60 m       18.15 

18.30 Stabweit
sprung 

Speer 
400 g 

 80 m      18.30 

           

18.45     80 m     18.45 

           

19.00   Speer 
400 g 

Speer 
400 g 

Hoch 
 

 Hoch 
 

 Hoch 
 

19.00 

           

19.15      100 m  100 m  19.15 

           

19.30       100 m  100 m 19.30 

           

19.45  Hoch 
 

Hoch 
 

Hoch 
 

Speer 
600 g 

Speer 
500 g 

 Speer 600 g  19.45 
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AusschreibungenAusschreibungen

 TOGGENBURGER SPIELTAG 2016 

 
4. / 5. November 16 org. vom TV Lütisburg SG 

 
 

Einladung zum Spieltag 2016 
 

 
Der TV Lütisburg organisiert in diesem Jahr, den 
Kreisspieltag Toggenburg vom 4. + 5. November 
2016 in der Ifanghalle in Bazenheid. 
 
Wir laden alle spielbegeisterten Mannschaften des 
Kantonalturnverbandes St. Gallen und 
Kreisturnverband Toggenburg zu diesem Anlass 
ein, es freut uns euch bei uns begrüssen zu 
dürfen.  
 
Die genaue Ausschreibung und die 
Spielreglemente findet ihr unter  
www.tv-luetisburg.ch oder  
www.ktvt.ch 
 
Es stehen eine grosszügige Dreifach-Turnhalle 
und eine Festwirtschaft mit Barbetrieb zur 
Verfügung. Nach dem Wettkampf wird ein DJ für 
Stimmung sorgen. 
  
Letztes Jahr nahmen wieder mehr 
Volleyballmannschaften teil. Wir hoffen dass 
wir auch dieses Jahr eine stattliche Gruppe 
zusammen bringen.  
 
Auf spannende Spiele freut sich der TV Lütisburg 
 
Mit freundlichen Turnergrüssen 
Das OK Team 
Andreas Solenthaler 
 
Anmeldeschluss 11.09.2016 

  

 

Spielabend  
Kreisturnverband St. Galler Oberland 

 

  
 
 
 
Der Kreisturnverband St. Galler Oberland lädt zum alljährlichen Spielabend ein. 
 
 
Datum, Zeit Freitag, 23. September 2016, ab 18:30 Uhr 

 
Ort Mels, Sporthalle Feldacker 

 
Organisator Kreisturnverband Oberland und DTV Mels 

 
Startgeld Fr. 50.-- pro Mannschaft (wird auf dem Platz eingezogen) 

 
Angebot Volleyball mixed (max. 3 Männer im Feld)  
 Unihockey (4 Spieler, 3 Auswechselspieler) 

 
Meldeschluss 11. September 2016 
 
 
Anmeldung an thomas.keel@bluewin.ch,  
 Thomas Keel, Chriesilöserstr. 25, 7310 Bad Ragaz 
  Tel. P: 081 302 55 23 oder 079 316 90 77 
 
Versand Spielplan 18. September 2016, per Email 
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Design + Produktion - zu Ihrem Vorteil - direkt von uns!

Ausschreibungen

www.ttf2017.ch

Überschaubar, kompakt und eingebettet in die herrliche 
Landschaft zwischen Säntis und Churfirsten

Freitag, 23. Juni 2017 - Einzelturnen und Spiele
Leichtathletik Mannschafts-Mehrkampf LMM, Geräteturnen , Turnwett-
kampf, Volleyball, Unihockey, 3-Spielturnier

Samstag, 24. Juni 2017 - Vereinsturnen
Vereinswettkämpfe Aktive, Frauen und Männer, Seniorinnen und Senioren

Sonntag, 25. Juni 2017
Showprogramm und Rangverkündung

www.schmidwetli.ch

Das Winzerleben ist ein Glück!

Kaspar sen., Susanne, Florian, Kaspar jun., Adrian, Matthias

SCHMID WETLI INS TURNERVERB 60x125 2014:Layout 1 20.01.2014 17:07 Uhr Seite 1



 2928

Agenda Agenda

Anlässe / Wettkämpfe 2016
(TU = Turner / TI = Turnerinnen) 

AUGUST

KUTU 05. - 21. TU/TI Olympische Spiele, Rio de Janeiro
 
LA 20. TU/TI Kantonalfinal Swiss Athletics Sprint, Altstätten
 
LA 26. TU/TI 10� Leichtathletik-Abendmeeting,  
   Eschen-Mauren
 
LA 27. TU/TI Vergleichswettkampf Jugend, Sevelen
 
LA 28. TU/TI UBS Kids Cup Kantonalfinal, St� Gallen

SEPTEMBER

ADM 03. TU/TI Herbst- Verbandsleiterkonferenz, Ittigen b� Bern
 
LA 03. TU/TI Liechtensteiner Einzellandesmeisterschaften,   
   Schaan
 
LA 03. TU/TI Schweizerfinal UBS Kids Cup, Zürich Letzigrund
 
LA 03. TUTI 10� Säntismeeting, Teufen
 
GETU 03./04. TU/TI Einzelgerätemeisterschaften, Kriessern  
   (Quali SM)
 
LA 04. TU/TI Leichtathletikmeisterschaft (LAMJU) in St� Gallen  
   (STV Bernhardzell) 
 
LA 10./ 11. TU/TI LA-Schweizermeisterschaft U18 und U16, Aarau
 
LA 10./ 11. TU/TI LA-Schweizermeisterschaft U23 und U20, 
   Langenthal
 
VT 10./ 11. TU/TI Schweizermeisterschaften Vereinsturnen,  
   Widnau
 
ADM 13. TU/TI Präsidenten- und Leiterkonferenz, Kriessern

VT 17. TU/TI Kantonales Jugendturnfest in Kirchberg  
   (STV Kirchberg)
 
LA 17. TU/TI Schweizerfinal Swiss Athletics Sprint,  
   Verkehrshaus Luzern
 
LA 17. TU/TI Schweizerfinal Leichtathletik-Mannschafts-Mehr- 
   kampf, Interlaken
 
NAT 17. TU/TI Schweizer Meisterschaften Steinstossen,  
   Kaltbrunn
 
VT 17. TU/TI RundUm Stafette 2016, Oberhelfenschwil
 
SP 18. TU/TI 9� Nationales GRTV Indiacaturnier, Schiers
 
GETU 17./ 18. TU/TI Lichtensteiner Landesmeisterschaft, Vaduz  
   (Quali SM)
 
ADM 21. TU/TI Präsidenten- und Leiterkonferenz, Wattwil
 
SP 23. TU/TI Spielabend KRTV Oberland, Mels
 
GETU 24. TU/TI Kantonaler Herbstcup, Sargans
 
NAT 24. TU/TI Schweizer Meisterschaften Nationalturnen,  
   Netstal
 
GYM 23.- 25. TI Schweizer Meisterschaften, Münchwilen/TG
 
LA 24./ 25. TU/TI LA-Schweizermeisterschaft Mehrkampf, Hochdorf
 
KUTU 24./ 25. TU/TI Schweizer Meisterschaften Mannschaften, Genf 
  

Anlässe / Wettkämpfe 2016
(TU = Turner / TI = Turnerinnen) 

SEPTEMBER
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Sport, 
Spiel 
und

Spass
www.alder-eisenhut.swiss
Alder+Eisenhut AG
9642 Ebnat-Kappel 
Telefon 071 992 66 33
Fax 071 992 66 44 
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und
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Agenda

AUGUST

 
GETU 21. TU/TI     Grundkurs Brevet, EGT/VGT 2016, Staad

Kursprogramm  2016   
(TU = Turner / TI = Turnerinnen)   

Auflage: Druck 250, Newsletter 1250

Redaktion:
Yvonne Kuster, Rank, 8738 Uetliburg
turnpost@sgtv�ch

Druck: www�copy-center-wil�ch

Redaktionsschluss 
für Nr� 09 ist der 10� August 2016
für Aussschreibungen zu Handen 
Abteilungsleiter und der 20� August für 
Berichte zu Handen Yvonne Kuster 

Impressum:

SEPTEMBER

 
VT 23. TU/TI Active Sports Kurs, Walenstadt
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St.Galler Turnverband 
 
 
Sekretariat Isabel Steiner P 071 565 16 92 
St. Galler Turnverband Im Dorf 3 sekretariat@sgtv�ch  
 9245 Oberbüren 
 
Präsident Dominik Meli P 071 298 40 88 
 Holengartenstrasse 6a G 071 243 00 13 
 9300 Wittenbach praesidium@sgtv�ch 
 
Vizepräsident Walter Epprecht P  071 951 28 46  
 Flawilerstrasse 6b vizepraesident@sgtv�ch 
 9244 Niederuzwil 
 
Finanzen  Kurt Rüdisühli P 071 744 50 78 
 Wiesenstrasse 5 N 079 397 82 00 
 9436 Balgach finanzen@sgtv�ch 
 
Administration  Hubert Lehner P 071 733 17 74 
 Bienenstrasse 20 administration@sgtv�ch 
 9444 Diepoldsau 
 
Marketing Nicole Raschle P 071 983 54 52 
 Wolfenmatt 12 marketing@sgtv�ch 
 9606 Bütschwil 
 
Techn. Koordination Walter Schlegel P 071 988 11 52 
 Kronenwiese 8 techn-koord@sgtv�ch 
 9630 Wattwil   
Jugend Martin Senn P 071 911 05 04 
 Wilbergstrasse 5 jugend@sgtv�ch 
 9500 Wil 
 
Active Sports Remo Gantenbein P 081 740 31 21 
 Kirchgasse 3a G 081 772 29 22 
 9472 Grabs active-sports@sgtv�ch 
 
Sport Fit Paul Bucher P 071 777 21 90  
<sport-verein-t> Bergstrasse 22 sport-fit@sgtv�ch 
 9437 Marbach 
 
Spitzensport Jürg Litscher P 071 777 66 53  
 Schartenstrasse 3a G 071 740 01 29 
 9445 Rebstein spitzensport@sgtv�ch 
 
Sport-Toto Felix Tschirky P 071 931 14 60 
 Im Hof 5 sport-toto@sgtv�ch 
 9604 Lütisburg    
Turnpost Yvonne Kuster P 055 280 40 51 
 Rank turnpost@sgtv�ch
 8738 Uetliburg 


